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Health Software Nieuws - oktober 2009 

Aankomend weekend zullen duizenden fitnessprofessionals persoonlijk zaken 
kunnen doen met een groot deel van de leveranciers. Health Software zal zoals 
gewoonlijk weer een aantal noviteiten introduceren. 
 
• Finally gewichtstoenameplan 
• Exercise Assistant module sportspecifiek (deel 1) 
• Wandmodel Central Fitness Information System 
 
Voor de bezoekers hebben we weer aantrekkelijke beursaanbiedingen 
beschikbaar. Wil je een effectief beursbezoek? 
Voorkom dan deze 5 beursbezoekblunders. 
 
Tot ziens op de Fitness & Health Benelux (voorheen Fitnessvakdagen)! 
 
p.s. nog geen toegangsbewijs? Klik gratis toegang voor de Fitness & Health 
Benelux 
 

Beursaanbieding Exercise Assistant module sportspecifiek  

• Kant en klare trainingsschema’s voor zeven sporten 
• Van voorbereidingsfase tot wedstrijdfase 
• Gericht werven nieuwe leden onder sporters 
 
Klik voor meer informatie 
 
 
 
 
 

Nieuw: Feiten versus fictie deel 5 
Afslanken, problematiek en oplossingen 

Ondanks alle aandacht lukt het de gemiddelde mens maar niet 
om met blijvend resultaat af te slanken. Ook een lidmaatschap 
van een sportcentrum is blijkbaar niet effectief. 
De problematiek én de oplossingen voor het eerst duidelijk in 
kaart gebracht. 
 
Klik voor Feiten versus Fictie deel 5 
 
 

Health Software beursteam 2009 

Van 9 tot en met 11 oktober staat er weer een 
volwaardig Health Software team paraat om u te 
verwelkomen. U kunt ons vinden in hal 8, stand 
A091. De stand is 20 meter lang, dus niet te 
missen. 
 
Klik voor het beursteam 
 

Beursaanbieding Finally gewichtstoenameplan 

• Beproefde methode sinds 1991 
• Volledig geautomatiseerd 
• Strikt persoonlijk voedingsplan 
 
Klik voor meer informatie 
 
 
 
 
 

Aanbieding boek Kracht- en Stabiliteitstraining 

Het omvangrijke boek (bijna 500 pagina’s!) over kracht- en 
stabiliteitstraining van Wilfred Sip, één van de 
inhoudsdeskundigen van Health Software, is een must 
voor iedere fitnessprofessional. 
 
 
Klik en ga verder 
 

Beursaanbieding wandmodel CFIS 

• Altijd voldoende aandacht in de daluren 
• Altijd voldoende aandacht in de drukke avonduren 
• Besparing personeelskosten ongemotiveerde instructeurs 
 

 

 
 

Agenda 

Beurzen, congressen 

en symposia 
 
9 t/m 11 oktober 
Fitness & Health Benelux 
Jaarbeurs Utrecht 
 
13 & 14 november 
Fysio Expo 
Amsterdam RAI 
 
Opleiding Health Software 

manager 
 
Vrijdag 23 oktober 
Vrijdag 20 november 
Vrijdag 18 december 
 
Workshop FLP exploitatie 
 
Donderdag 05 november 
Donderdag 10 december 
 
Opleidingen Human Motion 
 
10 oktober 
Hart- en vaatziekten 
 
7 november 
Developing Gamespeed 
 
14 & 21 november 
Kettlebell Trainer 
 
14 november 
Diabetes Mellitus 
 
11 & 12 december 
FMS 
 
12 & 13 december 
SMFA 
 
23 januari 2010 
Exercise and cancer 
 
6 februari 2010 
Hartfalen 
 
10 april 2010 
Olympic Lifting 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



 
Klik voor meer informatie 
 

Aanbieding vakblad SPORTgericht 

SPORTgericht is hét vakblad voor beweegprofessionals. 
Uitgever is inspanningsfysioloog Gerard van der Poel. 
 
Klik en ga verder 
 

Aanbieding € 50,- marketingtegoed 

Voor alle licentiehouders van 
Health Software: € 50,- marketingtegoed. 
 
Geheel vrij te besteden in de webshop van marketingclub.nl! 
 
Klik en ga verder 
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