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Health Software Nieuws - maart 2010 

Afslankmethoden terroriseren 
samenleving

Niet bepaald nieuws. Het gebukt gaan 
onder een te hoog vetpercentage en de 
onvermijdelijke deceptie na iedere nieuwe 
wondermethode is de dagelijkse realiteit 
voor velen. De kwaliteit van het leven van 
miljoenen vrouwen, mannen én hun 
partners/gezin wordt hierdoor in hoge 
mate beïnvloed. 
 
Want wat is resultaat? 
 
Resultaat = een tijdelijk lager getal op de 
weegschaal? 
 
 
Of  
 
Resultaat = vermindering vetmassa + behoud spiermassa? 
Resultaat = doeltreffende vermindering vetmassa?  
Resultaat = verantwoord voor de gezondheid?  
Resultaat = makkelijk uitvoerbaar en smakelijk?  
Resultaat = levenslang plezier van de kennis?  
 
 
Alleen totaalresultaat is het resultaat wat de consument verlangt. Er is immers 
een wereld van verschil tussen afvallen en afslanken met blijvend resultaat! 
 
Het jouw taak om de consument integer voor te lichten en vervolgens 
deskundig te begeleiden. Alleen dan mag jij jezelf een gezondheidsprofessional 
noemen. 
 
 
 
Klik hier voor het artikel over de Slimbelly en het Dr.Frank dieet op 
Go2fitness.NU. 
 
Wil jij een gezondheidsprofessional worden? 
 
Klik hier voor de gratis brochure 'Afslanken: problematiek en oplossingen'. 
Klik hier voor artikelen uit Leisure Management. 
 
 
Met sportieve groet,  
 
 
Health Software 
 
 
PS Leer in 1 dag jouw website op nummer 1 in Google te krijgen èn van de 
bezoekers klanten te maken! 
 
 
NB Maart = workshopmaand. Twee voor de prijs van één! 
 

 

 
 

 

Agenda 

Beurzen, congressen en 

symposia 
 
22 t.m. 25 april 
FIBO 2010 - Essen (D) 
 
 
Opleiding Health Software 

manager 
 
Vrijdag 12 maart 
Vrijdag 09 april 
Vrijdag 14 mei 
Vrijdag 04 juni  
 
 
Workshop FLP exploitatie 
 
Donderdag 18 maart 
 
 
Opleidingen Human Motion 
 
13 maart 
Basiscursus Diabetes Mellitus 
en Overgewicht 
 
27 maart 
Exercise and Cancer 
Management 
 
27, 28 maart 
Functional Movement Screen 
 
10 april 
Olympic Lifting 
 
 
MarketingClub.nl 
 
Winstgevende website 
 
Woensdag 10 maart 
Vrijdag 12 maart 
Woensdag 17 maart 
Vrijdag 19 maart 
Woensdag 24 maart 
Vrijdag 26 maart 
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